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ACTA N° 41 

 

FECHA:  Bogotá, enero, 16 de 2026. 

HORA:  10:30 am. – 12:30 pm. 

LUGAR:  Salón Comunal Floridablanca - Engativá 

TEMA:  Socialización del informe individual de vigilancia del estado nutricional a los 

referentes familiares del Centro Integrarte Atención Externa Grupo 5. 

 

ASISTENTES: Se anexa planilla de asistencia.  

 

ORDEN DEL DÍA: 

 

1. Bienvenida a los asistentes y explicación breve de la dinámica y metodología que se 

seguirá durante la entrega de los informes. 

 

2. Presentación y entrega de los informes individuales a cada referente familiar, con 

explicación general de los resultados y aspectos relevantes. 

 

3. Atención y respuesta a las preguntas, observaciones o inquietudes planteadas por 

los referentes familiares frente a la información presentada. 

 

4. Agradecimiento por la asistencia, socialización de compromisos frente al tema 

tratado y cierre de la jornada. 

 

DESARROLLO: 

 

1. Saludo y explicación de la dinámica a seguir: 

La jornada inicia con un saludo cordial a los referentes familiares, propiciando un 

ambiente de confianza, respeto y apertura. Posteriormente, se contextualiza el 

objetivo del encuentro, aclarando que la información a presentar corresponde a los 

informes individuales del estado nutricional de los participantes del Centro Integrarte 

Atención Externa, Grupo 5, elaborados durante el período comprendido entre mayo 

de 2025 y enero de 2026. Se explica de manera clara la dinámica de 
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la reunión, el orden de las actividades, los tiempos estimados y las normas de 

participación, garantizando una comprensión adecuada del proceso. 

 

2. Socialización de los informes individuales a cada referente familiar: 

Se realiza la entrega y socialización de los informes individuales de manera 

personalizada a cada referente familiar, explicando los principales hallazgos del 

seguimiento nutricional efectuado durante el período evaluado. Se abordan aspectos 

como el estado nutricional, evolución, clasificación, intervenciones realizadas y 

recomendaciones, utilizando un lenguaje claro y accesible. Se enfatiza el carácter 

confidencial de la información y la importancia del acompañamiento familiar en la 

continuidad del proceso. 

 

3. Respuesta a inquietudes de los referentes familiares: 

Una vez finalizada la socialización de los informes, se habilita un espacio de diálogo 

para que los referentes familiares expresen dudas, inquietudes u observaciones 

relacionadas con el estado nutricional y las recomendaciones consignadas en los 

informes. El equipo responsable brinda respuestas claras, empáticas y orientadoras, 

fortaleciendo la comprensión de la información y promoviendo la corresponsabilidad 

en el proceso de atención y seguimiento. 

 

4. Agradecimiento por asistencia y compromisos frente al tema: 

Para el cierre de la jornada, se agradece formalmente a los referentes familiares por 

su asistencia y participación activa. Se socializan los compromisos adquiridos frente a 

la implementación de las recomendaciones nutricionales, resaltando la importancia del 

trabajo conjunto entre la familia y el equipo interdisciplinario. Finalmente, se deja 

constancia de la disponibilidad del equipo para el acompañamiento y seguimiento 

continuo, dando cierre al encuentro de manera organizada y cordial. 

                          

Compromisos: 

Compromisos Responsables 
Fecha de 

Ejecución 

   

 

 

CONVOCATORIA.  

En constancia de lo anterior firman:  
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Nombres y Apellidos 
 Cargo o Tipo de 

vinculación 

 
Dependencia 

 
Firma 

       

       

 

Anexos: Listado de asistencia. 

Elaboró: Nutricionista-Dietista Jimena Cabrera Arcos  
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